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   ภัยอันตรายที่อาจเกิดได้ ได้แก่
   - ไฟรั่วจากอุปกรณ์/เครื่องใช้ที่มีไฟฟ้า โดยเฉพาะบริเวณมีน้ำท่วมขัง
   - ถูกฟ้าผ่า
   
   : กระแสไฟฟ้าที่เข้าสู่ร่างกายจะทำอันตรายต่อการทำงานของหัวใจและสมอง ทำให้คลื่นหัวใจเต้นผิดปกติและเกิดหัวใจวายเฉียบพลันได้
ต้องรีบปฐมพยาบาลโดยเร็ว
   วิธีการปฐมพยาบาลเบื้องต้นเมื่อถูกกระแสไฟฟ้า
   1. นำผู้ป่วยออกจากบริเวณที่ถูกไฟดูด/ไฟช็อตให้เร็วที่สุด
   * ผู้ที่เข้าไปช่วยเหลือต้องป้องกันอันตรายไฟฟ้าดูด และห้ามตัวเปียกชื้นเพราะอาจเป็นตัวนำกระแสไฟฟ้าและถูกไฟฟ้าดูดได้
   * เมื่อพบแหล่งไฟฟ้ารั่วให้ตัดวงจรไฟฟ้าเสียก่อน กรณีผู้ที่ถูกไฟฟ้าดูดและมีสายไฟพาดผ่านตัวต้องหาวัสดุที่เป็นฉนวนไม่นำกระแสไฟฟ้า เช่น ไม้ หรือ ผ้า
เพื่อนำสายไฟนั้นให้พ้นจากตัวผู้ป่วยก่อนเข้าไปช่วยเหลือ ย้ำว่าไม่ควรใช้มือเปล่าหรือส่วนของร่างกายที่ไม่มีฉนวนหุ้มจับต้องกับตัวผู้ป่วยหรือสายไฟ
   * หากไม่มีอุปกรณ์ หรือไม่ทราบวิธีช่วยเหลือ ควรขอความช่วยเหลือจากผู้เชี่ยวชาญ
   2. เคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกจากที่เกิดเหตุ
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   * ผู้ป่วยที่ถูกไฟดูดอาจมีการได้รับบาดเจ็บอื่นร่วมด้วย เช่น พลัดตกจากที่สูง ทำให้มีการบาดเจ็บที่ศีรษะ หรือกระดูกส่วนต่างๆ หัก เช่น กระดูกคอ กระดูกแขนขา
หรือกระดูกสันหลัง
   * การเคลื่อนย้ายต้องใช้ความระมัดระวัง เพื่อป้องกันการพิการหรืออัมพาต ดังนั้นควรให้ผู้ที่มีความรู้เป็นผู้เคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกจากจุดเกิดเหตุ
   3. ขอความช่วยเหลือจากศูนย์บริการการแพทย์ฉุกเฉิน 1669
   * เมื่อนำผู้ป่วยออกมายังที่ปลอดภัยแล้ว พบว่าผู้ป่วยหมดสติ ไม่หายใจหรือหายใจผิดปกติ ควรขอความช่วยเหลือจากศูนย์บริการการแพทย์ฉุกเฉิน 1669
และทำการปั้มหัวใจเพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยเบื้องต้น (หากทำได้)
   
   //// ขอบคุณข้อมูลดีดีจากโรงพยาบาลศิริราช
   สำหรับผู้มีสิทธิหลักประกันสุขภาพ สิทธิ 30 บาท หรือ สิทธิบัตรทอง
หากเกิดอุบัติเหตุสามารถเข้ารับบริการที่หน่วยบริการ(สถานพยาบาล)ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติได้ทุกแห่ง โดยสามารถใช้สิทธิได้กรณีอุบัติเหตุฉุกเฉิน
   หรือหากมีอาการฉุกเฉินวิกฤต (สีแดง)
สามารถเข้ารับการรักษาในรพ.ทุกแห่งที่ใกล้ที่สุดได้โดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายจนพ้นวิกฤตหรือสามารถเคลื่อนย้ายได้อย่างปลอดภัยแต่ไม่เกิน 72 ชั่วโมง
หรือติดต่อแจ้งเหตุที่ สถาบันการแพทย์ฉุกเฉิน (สพฉ.) 1669 เพื่อประเมินอาการ
   สามารถตรวจสอบรายชื่อหน่วยบริการ (สถานพยาบาล) ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เข้าได้ที่เว็บไซต์ สปสช.  www.nhso.go.th  หรือที่ลิงค์  https://
www.nhso.go.th/page/hospital
หรือ เว็ปไซต์ NOSTRA Map 
https://map.nostramap.com
ค้นหาคำว่าหน่วยบริการในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ
   ทั้งนี้ สอบถามเพิ่มเติมการใช้สิทธิบัตรทอง สายด่วน สปสช. 1330 หรือช่องทางระบบออนไลน์ทั้งไลน์ สปสช. @nhso หรือคลิก  https://lin.ee/zzn3pU6  และ
Facebook : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
https://www.facebook.com/NHSO.Thailand

  

 2 / 2
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.nhso.go.th%2Fpage%2Fhospital%3Ffbclid%3DIwAR36Z07Gsuo2TMw-nIOApIQHtIXzyCp6GE1Sg_FfJLjLihhPNkOpba_EoP8&amp;h=AT2ABdMAeIb2U4WtltOSCG6J0jhGwAkoD6rWryDtrk1-9HCs2yHScV0mGjF6ZlHeQgIzIYm4PMIDU3UW54MYY5CFUPp0iRQk3o1YZE4Fb_dvaIvGFoImctnwC3AjYDFg9rU&amp;__tn__=-UK*F&amp;c[0]=AT1wZ1eaOC6EtTegTvMJ0eeaWLnQevrgpCw9K8NvG-sTfa8Vdhlro_08cgZVLKI7tDk7Vw36C6najllTfOasYjCxxv9i6tDwZz_Jtkvm58IsMX5_eV7V5Oj0j0As3WQzy67LU54xTH4Y1Ww9capp2yjpRM_5d3VWT_avkNko2LIS1wRa4XX9ejzJU-XKNa7YOZ03ZPAQiDrzJ5rQr03DGxesQt92M3AN
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https://lin.ee/zzn3pU6?fbclid=IwAR3juKldFg2lHARGyuJtujzM_sYyoUgYj2CP_5X45sdGV2n3tYgfQxIKfdA
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