
10 ตุลาคม วันสุขภาพจิตโลก

เขียนโดย สำนักปลัดเทศบาล
วันจันทร์ที่ 10 ตุลาคม  2022 เวลา 11:33 น.

   10 ตุลาคม วันสุขภาพจิตโลก
   องค์การอนามัยโลก หรือ WHO ได้กำหนดให้วันที่ 10 ตุลาคม ของทุกปี เป็นวันสุขภาพจิตโลก หรือ World Mental Health Day
วัตถุประสงค์เพื่อให้ทั่วโลกได้ตระหนักถึงความสำคัญของสุขภาพจิต รวมถึงการร่วมมือเพื่อป้องกันและบำบัดรักษาผู้ที่เจ็บป่วยทางด้านจิตใจ
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