
F.A.S.T สัญญาณโรคหลอดเลือดสมอง

เขียนโดย กองสาธารณสุขฯ
วันจันทร์ที่ 10 กรกฏาคม  2023 เวลา 08:31 น.

   &quot;โรคหลอดเลือดสมอง&quot; เป็นภาวะที่สมองสูญเสียการทำงานบางส่วนอย่างเฉียบพลันจากหลอดเลือดสมองตีบ อุดตัน หรือจากหลอดเลือดสมองแตก
ทำให้เกิดภาวะอัมพฤกษ์ อัมพาต โดยมีสัญญาณเตือนที่เรียกว่า F.A.S.T ดังนี้
   F = Face - หน้าเบี้ยวหรือมุมปากตก
   A = Arm - แขนหรือขาข้างใดข้างหนึ่งอ่อนแรงหรือชา
   S = Speech - พูดไม่ชัด พูดลำบาก หรือสื่อสารไม่เข้าใจ
   T = Time – ดูเวลาที่เกิดอาการและต้องรีบไปโรงพยาบาลให้เร็วที่สุด
   Cr : โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย
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