
วันอัมพฤกษ์ อัมพาตโลก 24 พฤษภาคม

เขียนโดย กองสาธารณสุขฯ
วันจันทร์ที่ 30 พฤษภาคม  2022 เวลา 10:50 น. - 

   

  

   วันอัมพฤกษ์ อัมพาตโลก 24 พฤษภาคม
   องค์การอนามัยโลกกำหนดให้วันที่ 24 พฤษภาคมของทุกปี เป็นวันอัมพฤกษ์ อัมพาตโลก หรือวันหลอดเลือดสมองโลก โรคอัมพฤกษ์ อัมพาต หรือ
โรคหลอดเลือดสมอง เป็นโรคที่คนไทยเป็นกันมากติดอันดับต้นๆ ซึ่งเกิดจากสมองขาดเลือดไปเลี้ยงในส่วนต่างๆ เพราะเกิดจากการอุดตันของเส้นเลือด
อาการเตือนสำคัญที่สังเกตได้ด้วยตนเองตามหลักFASTคือ
   F=Face = ชาหรืออ่อนแรงที่ใบหน้า ตามัวเห็นภาพซ้อนหรือเห็นครึ่งซีก
   A=Arm = อาการแขนขาข้างใดข้างหนึ่งอ่อนแรง
   S=Speech = ปากเบี้ยว พูดไม่ชัด พูดลำบาก
   T=Time = เวลาที่ต้องรีบไปโรงพยาบาลให้เร็วที่สุด
   สําหรับผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตีบ หรืออุดตัน (Stroke fast track) จำเป็นต้องได้รับการรักษาเร่งด่วน
   อาการที่สำคัญของโรคหลอดเลือดสมองมีดังนี้ คือ
   • ชาบริเวณแขน ขา ใบหน้า หรือบริเวณข้างใดข้างหนึ่งของร่างกาย
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   • สับสน มีปัญหาทางการสื่อสาร พูดไม่เข้าใจ
   • เห็นภาพซ้อน ตามัว (เพียงข้างเดียว)
   • เวียนศีรษะ หรือปวดศีรษะอย่างรุนแรงโดยไม่ทราบสาเหตุ
   • วิงเวียน ทรงตัวไม่อยู่ บางรายอาจเป็นลมหมดสติ
   หากมีอาการดังที่กล่าวข้างต้น ให้สงสัยไว้ก่อนว่าเป็นอาการของโรคหลอดเลือดสมอง และรีบจัดการส่งตัวผู้ป่วยให้ถึงมือแพทย์โดยทันที
เนื่องจากอาการของโรคหลอดเลือดสมองนั้นเป็นอาการร้ายแรงซึ่งเป็นอันตรายถึงชีวิต หรืออาจไม่ถึงชีวิต แต่ก็ส่งผลให้ผู้ป่วยกลายเป็นคนพิการ ป่วยเป็นโรคอัมพฤกษ์
อัมพาต และต้องใช้เวลาฟื้นฟูสุขภาพต่อไปอีกนาน
   สำหรับผู้มีสิทธิบัตรทอง สิทธิ 30 บาท หรือสิทธิหลักประกันสุขภาพ เมื่อมีอาการดังกล่าวสามารถติดต่อเข้ารับบริการที่ รพ.ที่ใกล้ที่สุดได้ทุกแห่ง หรือ
   ติดต่อสายด่วน 1330 เพื่อเจ้าหน้าที่จะซักประวัติเบื้องต้น หากเข้าเกณฑ์ภาวะหลอดเลือดสมองตีบหรืออุดตัน แนะนำให้เข้ารับบริการที่ รพ.ในโครงการStroke
Fast Track พร้อมประสาน Case Manager หรือ ER ของ รพ.แห่งนั้นให้รับทราบ หากผู้ป่วยมีภาวะวิกฤติก็จะประสานสายด่วน 1669 ในการให้บริการรถนำส่งด้วย
หรือผู้ป่วยและญาติสามารถติดต่อสายด่วน 1669 ในการนำส่ง รพ.ได้โดยตรง
   สอบถามเพิ่มเติมการใช้สิทธิบัตรทอง สายด่วน สปสช. 1330 หรือช่องทางระบบออนไลน์ทั้งไลน์ สปสช. @nhso หรือคลิก  https://lin.ee/zzn3pU6  และ
Facebook : สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
https://www.facebook.com/NHSO.Thailand
   #อัมพฤกษ์ #อัมพาต #วันอัมพฤกษ์อัมพาตโลก #วันหลอดเลือดสมองโลก #โรคหลอดเลือดสมองโลก
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Flin.ee%2Fzzn3pU6%3Ffbclid%3DIwAR1DuW7qOTVt5j-JkgUqEoFFKPClcWEUT2C9xZr3nH2RxNEyOvbg5QWm1J8&amp;h=AT3hl7v5FOIIw7DHrzthUIks6v9S5xLAig07cEplsWKL0vQA4ezJwTOsh0Ycskyzgp95ydcfXRCt1-4JteTR5MfCZCO4RB7rtNlPnL9FzV09eAvgYulTh50k_L_hLQgxz10&amp;__tn__=-UK*F&amp;c[0]=AT3P880pG0366g3gSKdkP34SbAdCmy_5FWu1P2VIkcI7nfCcmxNCL8-T5FcwnveCCHKSU0TZKt76CtSli6iNNyPBDu4eiGcpqwvC1ftM0s64nylASgsmAYwfCakZbLhwrqTcBLtoRg2yrYZ0kQrTHor3J4pWiIo3l7YyGpnl-SPxAw
https://www.facebook.com/NHSO.Thailand?__cft__[0]=AZU7WjaShuWrN6z2d3nbwMIFJ33JwvOX7OecW_I6UbeqS7VOad3B7cuYsu9ixh6CUKNU_kOl_vV7S1TTH2zJomq7cjbMqCJOE1KvYHyzT2uxo225KwgYuZJm9ikXANOSrhQfZPNuhrU79xvrFxM-srGV&amp;__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C?__eep__=6&amp;__cft__[0]=AZU7WjaShuWrN6z2d3nbwMIFJ33JwvOX7OecW_I6UbeqS7VOad3B7cuYsu9ixh6CUKNU_kOl_vV7S1TTH2zJomq7cjbMqCJOE1KvYHyzT2uxo225KwgYuZJm9ikXANOSrhQfZPNuhrU79xvrFxM-srGV&amp;__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%95?__eep__=6&amp;__cft__[0]=AZU7WjaShuWrN6z2d3nbwMIFJ33JwvOX7OecW_I6UbeqS7VOad3B7cuYsu9ixh6CUKNU_kOl_vV7S1TTH2zJomq7cjbMqCJOE1KvYHyzT2uxo225KwgYuZJm9ikXANOSrhQfZPNuhrU79xvrFxM-srGV&amp;__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81?__eep__=6&amp;__cft__[0]=AZU7WjaShuWrN6z2d3nbwMIFJ33JwvOX7OecW_I6UbeqS7VOad3B7cuYsu9ixh6CUKNU_kOl_vV7S1TTH2zJomq7cjbMqCJOE1KvYHyzT2uxo225KwgYuZJm9ikXANOSrhQfZPNuhrU79xvrFxM-srGV&amp;__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81?__eep__=6&amp;__cft__[0]=AZU7WjaShuWrN6z2d3nbwMIFJ33JwvOX7OecW_I6UbeqS7VOad3B7cuYsu9ixh6CUKNU_kOl_vV7S1TTH2zJomq7cjbMqCJOE1KvYHyzT2uxo225KwgYuZJm9ikXANOSrhQfZPNuhrU79xvrFxM-srGV&amp;__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81?__eep__=6&amp;__cft__[0]=AZU7WjaShuWrN6z2d3nbwMIFJ33JwvOX7OecW_I6UbeqS7VOad3B7cuYsu9ixh6CUKNU_kOl_vV7S1TTH2zJomq7cjbMqCJOE1KvYHyzT2uxo225KwgYuZJm9ikXANOSrhQfZPNuhrU79xvrFxM-srGV&amp;__tn__=*NK*F

